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Пояснительная записка  

Программа    составлена       в    соответствии    с    

требованиями федерального      компонента      государственного      

образовательного стандарта начального общего, среднего (полного) 

общего образования (2004г.) 

Настоящая программа представляет собой часть образовательной 

области ОБЖ и предназначена для учащихся основной школы. 

Программа обеспечивает овладение выпускниками 

общеобразовательных учреждений необходимым минимумом знаний. 

Умений и навыков для обеспечения безопасности в чрезвычайных 

ситуациях. Главная задача школы - дать учащимся знания, умения и 

навыки выживания в различных жизненных ситуациях, сформировать 

внутреннюю готовность к действиям в экстремальных условиях. 

Структурно программа состоит из двух разделов и 9 тем, также в 

программу 

входит 9 часов ПДД. Программа рассчитана на 34 часов (1час в 

неделю). 

Изучение тематики данной программы направлено на достижение 

следующих целей: 

• Воспитание ответственного отношения к окружающей 

природной среде, к личному здоровью как индивидуальной и 

общественной ценности, к безопасности личности, общества и 

государства; 

• Развитие личных духовных и физических качеств, 

обеспечивающих адекватное поведение в различных опаснь^х^ 

чрезвычайных ситуациях природного, техногенного и 

социального характера; развитие потребности соблюдать нормы 

здорового образа жизни; 

• Освоение знаний: об опасных и чрезвычайных ситуациях, о 

влиянии их последствий на безопасность личности, общества и 

государства; о государственной системе обеспечения защиты 

населения от чрезвычайных ситуаций, о здоровом образе 

жизни, об оказании первой медицинской помощи при 

неотложных состояниях; 

Овладение умениями: предвидеть возникновение опасных и 

чрезвычайных ситуаций по характерным признакам их проявления; 

принимать обоснованные решения и разрабатывать 

• план своих действий в конкретной ситуации с учетом реальной 

обстановки и своих возможностей. 

 

 



 

Порядок, формы и периодичность текущего контроля 

знаний, умений, навыков, промежуточной и итоговой 

аттестации учащихся. 
 

 Виды и формы текущего, промежуточного и итогового  контроля учащихся 

проводятся согласно локальному акту «Положение о текущем контроле, 

успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся МОУ Титовская 

СОШ» п.2.2. 

 Текущий контроль успеваемости осуществляется учителями на протяжении  всего 

учебного года и представляет собой процедуру проверки знаний учащихся в 

соответствии с образовательной  программой соответствующего уровня, 

обеспечивает оперативное управление обучением учащихся и его корректировку. 

Промежуточная аттестация проводится 

в 10 - 11 классах -  по полугодиям. 5-8 класс –по четвертям. 

Формы контроля качества усвоения содержания учебных  программ 

обучающихся. 

Письменная проверка: письменный ответ обучающегося на один или систему 

вопросов (заданий), домашние, проверочные, контрольные работы, тестирование. 

Устная проверка -  это устный ответ обучающегося на один или систему вопросов 

в форме рассказа, беседы 

Тематический контроль осуществляется по завершении изучения крупного блока 

(темы) в форме контрольной работы, тестирования 

Итоговый контроль (итоговая аттестация) осуществляется по 

завершении изучения  учебного материала в форме, определяемой 

приказом директора школы и решением педагогического совета



Материально-техническое обеспечение 

Учебно-методическое обеспечение: 

1. Основы безопасности жизнедеятельности. 10 кл,: учебник для общеобразовательных 

учреждений/ С.Н. Вангородский, М.И. Кузнецов, В.Н. Латчук, В.В. Марков. -М.: Дрофа, 

2013г. 

 

2. Основы безопасности жизнедеятельности. 8. 10. 11 классы: развернутое тематическое 

планирование : базовый уровень/ Мелихова Т.Л.-Учитель. 201 1. 

Информационное обеспечение: 

1. http://www.it-n.ru 2 ■ 

http://kuhta.clan.su/ 

3- http://www.uchportal.ru 

4. СД «ОБЖ» 

5. СД «Первая медицинская помощь». 

6. СД « Правила Дорожного Движения» 

Средства обучения: 

1. Комплект таблиц «Безопасность на дорогах». 

2. Комплект таблиц «Основы военной службы». 

3. Комплект таблиц «Первая медицинская помощь». 

4. Комплект таблиц «Школа против террора». 

5. Противогазы. 

6. Перевязочные материалы. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

http://www.it-n.ru/
http://kuhta.clan.su/
http://www.uchportal.ru/


Критерии и нормы оценочной 
деятельности учащихся. 

В основу критериев оценки учебной деятельности учащихся 
положены объективность и единый подход. 

Оценка "5" ставится в случае: 

1. Знания, понимания, глубины усвоения обучающимся всего объёма 
программного материала. 

2. Умения выделять главные положения в изученном материале, на 
основании фактов и примеров обобщать, делать выводы, 
устанавливать межпредметные и внутрипредметные связи, творчески 
применяет полученные знания в незнакомой ситуации. 

3. Отсутствие ошибок и недочётов при воспроизведении 

изученного материала, при устных ответах устранение 

отдельных неточностей с помощью дополнительных вопросов 
учителя, соблюдение культуры письменной и устной речи, правил 
оформления письменных работ. 

Оценка "4": 

1. Знание всего изученного программного материала. 

2. Умений выделять главные положения в изученном материале, на 
основании фактов и примеров обобщать, делать выводы, 
устанавливать внутрипредметные связи, применять полученные 
знания на практике. 

3. Незначительные (негрубые) ошибки и недочёты при 
воспроизведении изученного материала, соблюдение основных 
правил культуры письменной и устной речи, правил оформления 
письменных работ. 



Оценка "3" : 

1. Знание и усвоение материала на уровне минимальных требований 
программы, затруднение при самостоятельном воспроизведении, 
необходимость незначительной помощи преподавателя. 

2. Умение работать на уровне воспроизведения, затруднения при 
ответах на видоизменённые вопросы. 

3. Наличие грубой ошибки, нескольких негрубых при воспроизведении 
изученного материала, незначительное несоблюдение основных 
правил культуры письменной и устной речи, правил оформления 
письменных работ. 

Оценка "2": 

1. Знание и усвоение материала на уровне ниже минимальных 
требований программы, отдельные представления об изученном 
материале. 

2. Отсутствие умений работать на уровне воспроизведения, 
затруднения при ответах на стандартные вопросы. 

3. Наличие нескольких грубых ошибок, большого числа негрубых при 
воспроизведении изученного материала, значительное несоблюдение 
основных правил культуры письменной и устной речи, правил 
оформления письменных работ. 

Оценка "1": 

Ставится за полное незнание изученного материала, отсутствие 
элементарных умений и навыков 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



                          Учебно-тематическое планирование 

10 класс.  

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

№  Наименование разделов и 

тем 
Всего 

часов 

Уроки Практическая 

работа. 

Контрольные 

работы. 

1 Опасные и чрезвычайные 
ситуации, возникающие в 
повседневной жизни. И 
правила 
безопасного поведения 

6 6 1  

2. Гражданская оборона - 
составная 
часть обороноспособности 
страны 

7 6 1 1 

3. Основы медицинских знаний 
и 
профилактика 
инфекционных 
заболеваний 

2 2   

4 Основы здорового образа 

жизни 

5 4  1 
5 Вооруженные силы 

Российской 
Федерации - защитники 
нашего 
Отечества 

4 4   

6 Боевые традиции 
Вооруженных Сил России 

3 3   

7 Символы воинской чести 3 2  1 
8 Правила дорожного 

движения 

4 4 1  
9 Резерв 1 1   
10 Основы военной службы (40)  (40)  

 Итого: 35 +(40) 32 3+(40) 3 



№ Тема урока Кол-

во 

часов 

Дата проведения Д/З Контроль 

 

 
Раздел 1. Безопасность и защита человека в опасных и чрезвычайных ситуациях – 14 часов. 

Тема 1. Опасные и чрезвычайные ситуации, возникающие в повседневной жизни, и правила безопасного поведения -6ч. 

  1 Правила поведения в условиях вынужденной автономии в 

природных условиях. 

1  § 1.1 Опрос. 

2 Правила поведения в ситуациях криминогенного характера. 1  § 1.2 Опрос. 

3 Уголовная ответственность несовершеннолетних. 1  § 1.3 Опрос. 

4 Правила поведения В условиях чрезвычайных ситуаций 

природного и техногенного характера. 

1  § 1.4 Опрос. 

5 РСЧС, ее структура и задачи. 1  § 1.5 Опрос. 

6 Законы и другие нормативно-правовые акты РФ по обеспечению 

безопасности. 

1  § 1.6 Тестирование 

 

      Тема 2. Гражданская оборона - составная часть обороноспособности страны -    7 часов. 

7 Гражданская оборона, основные понятия и определения, задачи 

ГО. 

1  § 2.1 Опрос. 

8 Современные средства поражения, их поражающие факторы, 

мероприятия по защите населения. 

1  § 2.2 Опрос. 

9 Оповещение и информирование населения об опасностях 

возникающих в чрезвычайных ситуациях военного и мирного 

времени. 

1  § 2.3 Опрос. 

10 Организация инженерной защиты населения от поражающих 

факторов чрезвычайных ситуаций мирного и военного времени. 

1  § 2.4 Опрос. 

11 Средства индивидуальной защиты. 1  § 2.5 Опрос. 

12 Организация проведения аварийно-спасательных  работ в зоне 

чрезвычайных ситуаций. Организация ГО в общеобразовательном 

учреждении. 

1  § 2.6-

2.7 

Опрос. 



13 Контрольная работа по теме « Гражданская оборона - 

составная часть обороноспособности страны» 

1   Контрольная работа 

 
Раздел 2. Основы медицинских знаний и здорового образа жизни - 7 часов. 

            Тема 3. Основы медицинских знаний и профилактика инфекционных заболеваний - 2часа. 

 

14 Сохранение и укрепление здоровья – важнейшая часть подготовки 

юноши допризывного возраста к военной службе и трудовой 

деятельности. 

История энергопотребления 

1  § 3.1 Опрос. 

15 Основные инфекционные болезни, их классификация и 

профилактика 

От возобновляемой к невозобновляемой энергии. 

1  § 3.2 Опрос. 

            Тема 4. Основы здорового образа жизни - 5 часов.  

16 Здоровый образ жизни и его составляющие. 1  § 4.1 Опрос. 

17 Биологические ритмы и работоспособность человека. 1  § 4.2 Опрос. 

18 Значение двигательной активности и закаливание организма для 

здоровья человека. 

1  § 4.3 Опрос. 

19 Вредные привычки, их влияние на здоровье. 1  § 4.4 Рефераты 

20 Контрольная работа по теме « Основы здорового образа жизни» 1   Контрольная работа 

  Правила дорожного движения-4 часа. 

21 Правила дорожного движения, (постановление Правительства РФ от 

 

1  конспект Опрос. 

22 Обязанности водителей, пешеходов, пассажиров. 1  конспект Опрос. 

23 Соблюдение ПДД - обязанность каждого гражданина. 1  конспект Опрос. 

24 Значение ПДД для обеспечения безопасности дорожного движения. 1  конспект Тестирование 

 Раздел 3. Основы военной службы - 10 часов. 

          Тема 5. Вооруженные Силы Российской Федерации –защитники нашего Отечества - 4 часа. 

25 История создания Вооруженных Сил РФ. 1  § 5.1 Опрос. 

26 Организационная структура Вооруженных Сил. Виды вооруженных 1  § 5.2 Опрос. 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

сил, рода войск. 

27 Функции и основные задачи современных Вооруженных Сил России. 
 

1  § 5.3 Опрос. 

28 Другие войска их состав и предназначение. 1  § 5.4 Опрос. 

 
       Тема 6. Боевые традиции Вооруженных Сил России - 3 часа. 

29 Патриотизм и верность воинскому долгу- качества защитника 

Отечества. 

Всемирное потребление энергии. 

1  § 6.1 Опрос. 

30 Памяти поколений - дни воинской славы России. 

Последствия энергопотребления. 

1  § 6.2 Опрос. 

31 Дружба, войсковое товарищество – основа боевой готовности 
частей и подразделений. 

1  § 6.3 Опрос. 

 
            Тема 7. Символы воинской чести - 3 часа.  

32 Боевое Знамя воинской части - символ воинской чести, доблести 

и славы. 

1  § 7.1 Опрос. 

33 Ордена – почетные награды за воинские отличия и заслуги в 

бою и военной службе. Ритуалы Вооруженных Сил РФ. 

1  § 7.2-

7.3 

Опрос. 

34 Контрольная работа по теме « Основы военной службы» 1   Контрольная работа 

35 Повторение 1   Опрос 

 

Тема 8. Основы военной службы (практические занятия на базе воинской части во внеурочное время) - 40 часов. 



 

 

 

 



10 класс.      28.11.2013 

Контрольная работа по теме «Гражданская оборона составная часть 

обороноспособности страны». 

 

1. Гражданская оборона - это: 

А) система мероприятий по подготовке к защите и по защите населения; 

Б) оборона от опасностей; 

В) закон; 

Г) нормативно - правовой акт; 

 

2.Основными задачами в области ГО является: 

А) непостоянная готовность средств и сил ГО; 

Б) обучение населения в области ГО; 

В) оповещение населения об опасности; 

Г) эвакуация населения, материальных и культурных ценностей в безопасные 

районы; 

 

3. Какой из поражающих  факторов ядерного оружия  приводит к ожогам и 

массовым пожарам ?  

А) Световое излучение.  

Б) Ударная волна.  

В) Проникающая радиация.  

Г) Электромагнитный импульс 

 

4. Что из перечисленного относится к обычным средствам поражения?  

А)  Синильная кислота.  

Б)  Напалм.  

В)  Иприт.  

Г)  Зарин.  

 

 

5. Куда в первую очередь приходят люди при объявлении эвакуации?  

А)  В сборный пункт эвакуации.  

Б)   В приёмный пункт эвакуации.  

В)   В пункт временного размещения эвакуируемых.  

 

6. Что означает цифра в маркировке противогаза ГП-5.  

А)  Номер партии.  

Б)  Количество размеров шлем-маски.  

В) Время в часах, на которое рассчитана фильтрующе-поглощающая коробка 

 

7. Кто является руководителем  ГО в школе?  

А)  Директор школы.  

Б)  Преподаватель ОБЖ.  

В)  Завуч школы.  



 

8. Что из перечисленного относится к средствам защиты кожи?  

А)  ГП-5.  

Б)  ДП-5.  

В)  ОЗК.  

Г)  Всё перечисленное. 

 

9. Что из себя представляет сигнал «Внимание Всем!»?  

А)  Завывание сирен или другой громкий звуковой сигнал.  

Б)  Громкое объявление из громкоговорителей.  

В)  Речевая информация по радио или телевидению.  

Г)   Всё перечисленное. 

 

10. Кто является руководителем ГО Российской Федерации.  

А)  Министр МЧС .  

Б)  Председатель правительства .  

В)  Министр обороны 

 

11. В каком году Совет Народных Комиссаров СССР утвердил положение о 

МПВО.  

А)  1961.  

Б)  1932.  

В)  1918.  

Г)   1941. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



30.01.2014 
 

Контрольная работа по ОБЖ 10 класс по теме: 

Основы здорового образа жизни. 

 

 

 
1.Какие известны факторы воздействия на здоровье человека? 

  а. гомеопатические; 

  б. физические; 

  в. химические и биологические; 

  г. социальные и психические. 

 

2.Что необходимо сразу же предпринять, если на кожу попала кислота или другое химическое 

вещество? 

  а. ополоснуть кожу марганцовкой; 

  б. протереть это место спиртом; 

  в. немедленно смыть их проточной водой с мылом; 

  г. немедленно промокнуть это место тампоном. 

 

3.Как называется наиболее распространённая форма эрозии зубов? 

  а. аденома;                            г. кариес; 

  б. псориаз;                            д. коррозия; 

  в. герпес;  

  

4.Какую пищу необходимо чаще необходимо чаще употреблять, чтобы укрепить зубы? 

  а. продукты содержащие животные и растительные жиры; 

  б. мясные продукты; 

  в. рыбу и морепродукты; 

  г. яблоки, морковь, орехи, семечки подсолнуха, оливки, сыр. 

 

5.Как называется болезнь, вызывающая появление на коже головы и в волосах человека белых и 

желтоватых чешуек? 

  а. диспепсия;                          в. герпес; 

  б. диабет;                                г. себорея; 

 

6.Какую пищу необходимо исключить из рациона при заболевании, связанным с нарушением обмена 

веществ? 

  а. орехи; 

  б. сыр; 

  в. жирные и острые блюда; 

  г. копчёное мясо и рыбу. 

 

7.Каким требованием должен удовлетворять материал, из которого изготовляется одежда? 

  а. бать теплопроводным и воздухопроницаемым; 

  б. быть теплопроводным и воздухонепроницаемым; 

  в. быть гигроскопичным и водосбалансированным; 

  г. быть гигроскопичным и водоёмким. 

 

 

 

 

 

 

8.Какие способы очищения организма наиболее распространены? 

  а. специальные диеты; 

  б. использование тепла; 

  в. применение клизм, голодание; 



  г. применение холода; 

  д. использование мочегонных и желчегонных средств. 

 

9.В чём заключается важнейшая задача семьи? 

  а. развитие интеллектуальных качеств супругов на благо общества; 

  б. рождение и воспитание детей; 

  в. рождение детей; 

  г. развитие духовных качеств супругов. 

 

10.Какой брак официально признан в Российской Федерации? 

  а. брак, зарегистрированный в общественной организации; 

  б. специальный брак, зарегистрированный в органах МВД России; 

  в. гражданский брак, заключённый в соответствии с обычаями и традициями; 

  г. гражданский брак, зарегистрированный в органах записи актов гражданского состояния. 

 

11.Какие установлены обязательные условия для заключения брака в РФ? 

  а. взаимное согласие лиц, вступающих в брак;  

  б. достижение обоими брачного возраста-18лет; 

  в. недостижение предельного возраста для вступления в брак; 

  г. выполнение ограничений в отношении некоторых категорий иностранных граждан. 

 

12.По каким основанием брак в РФ признаётся не действительным? 

  а. заключение фиктивного брака; 

  б. недееспособность или несовершеннолетие вступающего в брак; 

  в. обман, угрозы, применённые при заключении брака; 

  г. нарушение принципа единобрачия; 

  д. преклонный возраст вступающих в брак. 

  е. серьёзные различия в общественном положении супругов. 

 

13.Каким образом в РФ производится лишение родительских прав? 

  а. только органами МВД России; 

  б. только органами опеки; 

  в. только органами социальной защиты населения; 

  г. только в судебном порядке; 

  д. только товарищескими судами. 
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22.05.2014. 

Контрольная работа по теме:   «Основы военной службы» 

Внимательно прочитайте задание. Укажите правильный вариант ответа 

 

Вариант 1 

 

1. Заключение по результатам освидетельствования категории «В» означает: 

а) годен к военной службе; 

б) временно не годен к военной службе; 

в) годен к военной службе с незначительными ограничениями; 

г) ограниченно годен к военной службе. 

 

2. Порядок  организации воинского учета граждан, подготовки их к военной службе, призыва на 

военную службу и ее прохождение определены: 

а) в законе « Об обороне»; 

б) в законе « О воинской обязанности и военной службе»; 

в) в законе « О статусе военнослужащих»; 

г)  в законе « О безопасности». 
 

3. День снятия блокады Ленинграда: 

а) 27 января 1944 года;  

б) 18 апреля 1242 года;  

в) 23 февраля 1918 года;  

г) 5 декабря 1941 года; 

  

4. Назовите обязанности, которые распространяются на всех военнослужащих, независимо от их 

должностного положения, воинского звания, принадлежности к виду или роду войск. В них 

выражается существо воинского долга: 

а) общие; 

б) должностные; 

в) специальные. 

 

5. Перечислите рода войск входящие в состав Военно–Воздушных Сил.   

 

6. Перечислите обстоятельства (причины) освобождающие гражданина от явки в военный 

комиссариат по повестке. 

 

7. Составьте фразу из следующих фрагментов(ответ представьте последовательностью букв, 

например: в; и; …; запишите полученную фразу): 

а) …предназначение, порядок организации и несения гарнизонной и…;  

б)…эти службы, а также регламентирует проведение…; 

в) …Устав гарнизонной и караульной служб Вооруженных Сил определяет…;  

г) …гарнизонных мероприятий с участием войск…; 

д) …караульной служб, права и обязанности военнослужащих, несущих… . 

 

8. Найдите соответствие состава военнослужащих и воинского звания (ответ представьте буквой с 

цифрой, например: 3г): 

 

1. Младшие войсковые офицеры 

2. Старшие войсковые офицеры 

3. Высшие войсковые офицеры 

а) генерал - полковник 

б) майор 

в) капитан I ранга 

г) капитан 

 

9. Какое решение примет призывная комиссия в отношении призывника на основании документов, 

представленных призывником в призывную комиссию? Дайте обоснованный ответ. 

Гражданин возраст 25 лет, категория годности к военной службе - «Г», имеет ученую степень, имеет 

1 ребенка. 

 

10. Какое решение примет призывная комиссия в отношении призывника на основании документов, 



представленных призывником в призывную комиссию? Дайте обоснованный ответ.  

Гражданин возраст 25 лет, категория годности к военной службе - «Б», обучается по заочной форме 

обучения в образовательном учреждении высшего профессионального образования, имеет 2 детей. 

 

 

Вариант 2 

 

1. Заключение по результатам освидетельствования категории «Г» означает: 

а) годен к военной службе с незначительными ограничениями; 

б) временно не годен к военной службе; 

в) годен к военной службе; 

г) ограниченно годен к военной службе. 

 

2. Какой Федеральный закон определяет основы и организацию обороны Российской Федерации, 

полномочия органов государственной власти Российской Федерации, функции органов 

государственной власти субъектов Российской Федерации, организаций и их должностных лиц, права 

и обязанности граждан Российской Федерации в области обороны, силы и средства, привлекаемые 

для обороны, ответственность за нарушение законодательства Российской Федерации в области 

обороны, а также другие нормы, касающиеся обороны? 

а) ФЗ « Об обороне»; 

б) ФЗ « О воинской обязанности и военной службе»; 

в) ФЗ « О статусе военнослужащих»; 

г) ФЗ  « О безопасности». 

 
3. День разгрома советскими войсками немецко-фашистских войск в Курской битве: 

а) 9 мая 1945 года; 

б) 23 августа 1943 года; 

в) 23 февраля 1918 года; 

г) 5 декабря 1941 года; 

 

4. Назовите обязанности военнослужащих, которые определяются воинскими уставами и другими 

нормативными документами, учитывающими специфику исполнения военной службы по 

специальности: 

а) общие; 

б) должностные; 

в) специальные. 

 

5. Перечислите  другие войска, не входящие в состав Вооруженных Сил Российской Федерации.   

 

6. Перечислите группы граждан РФ, которые освобождаются от воинского учета. 

 

7. Составьте фразу из следующих фрагментов (ответ представьте последовательностью букв, 

например: в; и; …; запишите полученную фразу): 

а) … без оружия и с оружием; строи подразделений и воинских частей в пешем…; 

б) … Боевого знамени воинской части в строю, порядок его выноса и относа…; 

в) … приветствия, проведения строевого смотра; положение…; 

г)…Строевой устав Вооруженных Сил определяет строевые приемы и движение…; 

д) … порядке и на машинах; порядок выполнения воинского… . 

 

8. Найдите соответствие состава военнослужащих и воинского звания (ответ представьте буквой с 

цифрой, например: 3г): 

 

1. Младшие войсковые офицеры 

2. Старшие войсковые офицеры 

3. Высшие войсковые офицеры 

а) генерал - лейтенант 

б) подполковник 

в) лейтенант 

г) капитан III ранга 

 

9. Какое решение примет призывная комиссия в отношении призывника на основании документов, 

представленных призывником в призывную комиссию? Дайте обоснованный ответ. 

Гражданин возраст 25 лет, категория годности к военной службе - «Д», обучается по очной форме 

обучения в образовательном учреждении высшего профессионального образования, имеет 2 детей. 



 

10. Какое решение примет призывная комиссия в отношении призывника на основании документов, 

представленных призывником в призывную комиссию? Дайте обоснованный ответ.  

Гражданин  возраст 20 лет, категория годности к военной службе - «Б», обучается по заочной форме 

обучения в образовательном учреждении высшего профессионального образования, имеет 1 ребенка. 

 

 

Вариант 3 

 

1. Заключение по результатам освидетельствования категории «Б» означает: 

а) годен к военной службе; 

б) временно не годен к военной службе; 

в) годен к военной службе с незначительными ограничениями; 

г) ограниченно годен к военной службе. 

 

2. Какой Федеральный закон в соответствии с Конституцией Российской Федерации 

определяет права, свободы, обязанности и ответственность военнослужащих, а также 

основы государственной политики в области правовой и социальной защиты 

военнослужащих, граждан Российской Федерации, уволенных с военной службы, и 

членов их семей? 

а) ФЗ « Об обороне»; 

б) ФЗ « О воинской обязанности и военной службе»; 

в) ФЗ « О статусе военнослужащих»; 

г) ФЗ  « О безопасности». 
 

3. День победы Красной армии над кайзеровскими войсками Германии: 

а) 9 мая 1945 года; 

б) 18 апреля 1242 года; 

в) 23 февраля 1918 года; 

г) 5 декабря 1941 года; 

 

4. В каких случаях гражданин РФ имеет право на замену военной службы альтернативной 

гражданской? 

а) если его убеждениям или вероисповеданию противоречит несение военной службы; 

б) если его семья или ближайшие родственники ходатайствуют перед военкоматом о  замене 

военной службы на альтернативную гражданскую; 

в) если у него на иждивении находятся нетрудоспособные родители. 

 

5. Перечислите рода войск, входящие в состав Сухопутных войск. 

 

6. Перечислите состав призывной комиссии. 

 

7. Составьте фразу из следующих фрагментов(ответ представьте последовательностью букв, 

например: в; и; …; запишите полученную фразу): 

а) …командиров (начальников) по их применению, а также…; 

б) …дисциплины, обязанности военнослужащих по ее соблюдению, виды…; 

в) …порядок подачи и рассмотрения предложений, заявлений и жалоб…; 

г) …Дисциплинарный устав  Вооруженных Сил определяет сущность воинской…; 

д) …поощрений и дисциплинарных взысканий, права… . 

 

8. Найдите соответствие состава военнослужащих и воинского звания (ответ представьте буквой с 

цифрой, например: 3г): 

 

1. Младшие войсковые офицеры 

2. Старшие войсковые офицеры 

3. Высшие войсковые офицеры 

а) генерал-майор 

б) майор 

в) старший лейтенант 

г) капитан-лейтенант 

 

 

9. Какое решение примет призывная комиссия в отношении призывника на основании документов, 

представленных призывником в призывную комиссию? Дайте обоснованный ответ. 



Гражданин возраст 25 лет, категория годности к военной службе - «А», обучается по заочной форме 

обучения в образовательном учреждении высшего профессионального образования, имеет 1 ребенка, 

прошел военную службу в другом государстве. 

 

10. Какое решение примет призывная комиссия в отношении призывника на основании документов, 

представленных призывником в призывную комиссию? Дайте обоснованный ответ.  

Гражданин возраст 20 лет, категория годности к военной службе - «А», обучается по очной форме 

обучения в образовательном учреждении среднего профессионального образования. 

 

Вариант 4 

 

1. Заключение по результатам освидетельствования категории «А» означает: 

а) годен к военной службе; 

б) ограниченно годен к военной службе; 

в) не годен к военной службе; 

г) временно не годен к военной службе. 

 

2. Государственной военной организацией, составляющей основу обороны страны являются: 

а) Вооруженные Силы Российской Федерации; 

б) Министерство обороны Российской Федерации и Министерство внутренних дел Российской 

Федерации; 

в) Федеральная пограничная служба и Министерство обороны Российской Федерации; 

г) все вышеперечисленное. 

 

3. День разгрома советскими войсками немецко-фашистских войск в Сталинградской битве: 

а) 9 мая 1945 года; 

б) 2 февраля 1943 года; 

в) 23 февраля 1918 года; 

г) 5 декабря 1941 года. 

 

4. Назовите обязанности, которые возникают в связи с возложением на военнослужащего заданий, 

выполнение которых выходит за рамки повседневных обязанностей по занимаемой должности: 

а) общие; 

б) должностные; 

в) специальные. 

 

5. Перечислите основные рода сил, входящие в состав Военно-Морского Флота.     

 

6. Перечислите обязанности граждан по воинскому учету.   

 

7. Составьте фразу из следующих фрагментов(ответ представьте последовательностью букв, 

например: в; и; …; запишите полученную фразу): 

а) …основных должностных лиц полка и его подразделений, а также…; 

б) …Устав внутренней службы Вооруженных Сил Российской…; 

в) …Вооруженных Сил и взаимоотношения между ними, обязанности …; 

г) …Федерации определяет общие права и обязанности военнослужащих …; 

д) …правила внутреннего порядка… . 

 

8. Найдите соответствие состава военнослужащих и воинского звания (ответ представьте буквой с 

цифрой, например: 3г): 

 

1.Младшие войсковые офицеры 

2. Старшие войсковые офицеры 

3. Высшие войсковые офицеры 

а) генерал армии 

б) полковник 

в) лейтенант 

г) капитан II ранга 

 

9. Какое решение примет призывная комиссия в отношении призывника на основании документов, 

представленных призывником в призывную комиссию? Дайте обоснованный ответ. 

Гражданин  возраст 20 лет, категория годности к военной службе - «Б», обучается по заочной форме 

обучения в образовательном учреждении высшего профессионального образования, имеет 1 ребенка. 

 

10. Какое решение примет призывная комиссия в отношении призывника на основании документов, 

представленных призывником в призывную комиссию? Дайте обоснованный ответ.  



Гражданин возраст 20 лет, категория годности к военной службе - «В», обучается по очной форме 

обучения в образовательном учреждении высшего профессионального образования, имеет 2 детей. 

 

 

 

Критерии оценки 

 

Максимальное количество за правильное выполнение задания – 100 баллов. Задания с 1 - 4 

соответствует I уровню и оценивается в 5 баллов,  так как предполагают выбор единственного правильного 

ответа из предложенных  4-х вариантов ответов и указание буквы правильного ответа рядом с номером 

задания. 

Задания с 5 – 8 соответствует II уровню и оценивается в 10 баллов, так как предполагают  

воспроизведение информации по памяти, т.е. включают определения, которые необходимо  дополнить, 

сформулировать на основе ключевых слов. Студент должен записать ответ на вопрос, представляющий 

некоторое высказывание, дать заученные характеристики терминов и явлений.                                                       

Задания  9 – 10  соответствует III уровню, и оцениваются в 20 баллов, так как  носят аналитико-

синтетический характер. При выполнении его  студенты проявляют умение обобщать, вскрывать 

разнообразные связи и проводить аналогии, решать задачи.  

Максимальное количество за правильное выполнение практического задания – 100 баллов. 

          В таблице представлена система предъявления заданий по уровням и их оценка 

 

Уровни заданий № задания Оценка 

в баллах 

Общее количество баллов 

1 уровень 1, 2, 3, 4 5 20 

2 уровень  5, 6, 7, 8,  10 40 

3 уровень                           9, 10 20 40 

   Итого: 100 

 

Итоговые оценки выставляются в соответствии с коэффициентом усвоения (КУ). 

 

КУ =   количество баллов, набранных учащимся 

 максимальное количество баллов в задании 

Если КУ от 0,81 до 1,0 81 - 100 баллов - «отлично» 

 КУ от  0,71 до 0,8 71 - 80 баллов - «хорошо» 

 КУ от 0,61 до 0,7 60 - 70 баллов - «удовлетворительно» 

 КУ менее 0,6 менее 60 баллов - «неудовлетворительно» 

 

 

 

 

 

 

Эталоны ответов 

Вариант 1 
 

1.  г 

2.  б 



3.  а 

4.  а 

5.  Дальняя, военно-транспортная, фронтовая, зенитно-ракетные войска, радиотехнические войска. 

6.1) заболевание    или    увечье    гражданина,    связанные    с    утратой    трудоспособности; 2) тяжелое 

состояние здоровья отца, матери, жены, мужа, сына, дочери, родного брата, родной сестры, дедушки, 

бабушки или усыновителя гражданина либо участие в похоронах указанных лиц; 3) препятствие, возникшее 

в результате действия непреодолимой силы, или иное обстоятельство, не зависящее от воли гражданина; 4) 

иные причины, признанные уважительными призывной комиссией, комиссией по первоначальной 

постановке на воинский учет или судом. 

7.  в; а; д; б; г. 

8. 1г, 2б, 2в, 3а. 

9. Об освобождении от призыва на военную службу как имеющего предусмотренную государственной 

системой аттестации ученую степень 

10. О призыве на военную службу   

 

Вариант 2 
 

1.  б 

2.  а 

3.  б 

4.  б 

5.  Пограничные войска, внутренние войска, войска гражданской обороны. 

6.  1) освобожденные от исполнения воинской обязанности в соответствии с ФЗ «О воинской обязанности и 

военной службе»; 2) проходящие военную службу или альтернативную гражданскую службу; 3) 

отбывающие наказание в виде лишения свободы; 4) женского пола, не имеющих военно-учетной 

специальности; 5)постоянно проживающие за пределами Российской Федерации. 

7.  г; а; д; в; б. 

8. 1в, 2б, 2г, 3а. 

9. Об освобождении от исполнения воинской обязанности как негодного к военной службе  

10. О призыве на военную службу   

 

Вариант 3 
 

1.  в 

2.  в 

3.  в 

4.  а 

5.  Мотострелковые, танковые, ракетные войска и артиллерия, войсковая ПВО, армейская авиация. 

6.  1) глава местной администрации или иной представитель местной администрации - председатель 

призывной комиссии; 2) военный комиссар либо заместитель военного комиссара - заместитель 

председателя комиссии; 3) секретарь комиссии; 4) врач, руководящий работой по медицинскому 

освидетельствованию граждан, подлежащих призыву на военную службу; 5) представитель 

соответствующего органа внутренних дел; 6) представитель соответствующего органа управления 

образования; 7) представитель соответствующего органа службы занятости населения (в части вопросов, 

касающихся альтернативной гражданской службы). 

7.  г; б; д; а; в. 

8. 1в, 1г, 2б, 3а.   

9. Об освобождении от призыва на военную службу как прошедшего военную службу в другом государстве  

10. О призыве на военную службу   

 

Вариант 4 
 

1. а 

2. а 

3.  б 

4. в 

5.  Подводных, надводных, морской авиации, и войск береговой обороны. 

6.  1)состоять на воинском учете по месту жительства в военном комиссариате, явиться в установленные 

время и место по вызову (повестке) в военный комиссариат по месту жительства или месту временного 

пребывания; 2) при увольнении с военной службы в запас Вооруженных Сил Российской Федерации 

явиться в двухнедельный срок со дня исключения их из списков личного состава воинской части в военный 



комиссариат по месту жительства для постановки на воинский учет;  3) сообщить в двухнедельный срок в 

военный комиссариат по месту жительства об изменении семейного положения, образования, места работы 

или должности, места жительства в пределах муниципального района, городского округа или 

внутригородской территории города федерального значения;  4)  сняться с воинского учета при переезде на 

новое место жительства или место временного пребывания (на срок более трех месяцев), а также при выезде 

из Российской Федерации на срок свыше шести месяцев и встать на воинский учет в двухнедельный срок по 

прибытии на новое место жительства, место временного пребывания или возвращении в Российскую 

Федерацию; 5) бережно хранить военный билет (временное удостоверение, выданное взамен военного 

билета), а также удостоверение гражданина, подлежащего призыву на военную службу.  

7.  б; г; в; а; д. 

8. 1в, 2б, 2г, 3а.  

9. О призыве на военную службу   

10. Об освобождении от призыва как ограниченно годного к военной службе 

 


